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i {9 ERWO-PHARMA Verfahren ge-
. emniet. ,,.Die Be-
Feigenkaktus gegen handlung ~ der
. . Adipositas  er-
UbergeWIGht folgt am besten

multimodal
und besteht aus
Didtberatung,
korperlicher
Betdtigung,
»Behaviour

Das bereits im Vorjahr gegriindete Nyco-
med Spin-Off ERWO-Pharma bringt mit
dem Medizinprodukt :r}Lh#illﬂl« einen
pflanzlichen Schlankmacher auf den
osterreichischen Markt, der exklusiv in
Apotheken erhiltlich ist. Dabei bedient Meaodification«
man Sich eines Faserkomplexes des Fei- und pharmako-
genkakius Opuntia  ficus. Schon die  logischer und biologischer Intervention
Volksheilkunde erkannte, dass der Feigen-  mit Medizinprodukten oder Medikamen-
kaktus verschiedene medizinische Wir-  ten®, so Univ. Prof. Dr. Giinter J. Krejs.
kungen zeigt, wie z. B. eine positive Wir-  Leiter der Klinischen Abteilung fiir Ga-
kung auf den Blutzuckerspiegel, den Cho-  stroenterologie & Hepatologie an der Uni-
lesterinwert, bei Blasenschwiche, Prosta-  versitiitsklinik fiir Innere Medizin in Graz.
' taleiden und in der Wundheilung. Damit . Zur Behandlung der Adipositas im Sinne
der Faserkomplex, der das fiir die Ver- einer Hemmung der Fettresorption waren
wendung in der Adipositas-Therapie wert-  wir bislang im Wesentlichen auf ein
volle Pektin enthiilt, eine gleich bleibende  Priiparat — einen Lipase-Hemmer — be-
Qualitit aufweist, war eine Standardisie- grenzt. Mit dem neuen Medizinprodukt
rung erforderlich, die nun gelungen ist —  »Liposinol« steht ein zusiitzlicher Ansatz
auf eigenen Plantagen in Tunesien werden  zur Verfiigung”, so Univ. Prof. Dr. Krejs
die Fasern des Feigenkaktus in einem  weiter. Durch die Bindung von Gallesal-
streng  kontrollierten zen und die nachfolgende Reduktion
der Micellenbildung kommt es zu
einer Reduzierung der Fettabsorp-
tion. Der im Stuhl ausgeschiedene
Fettanteil steigt ohne Auftreten
von Nebenwirkungen auf bis zu
30% (iblicherweise werden von
100 bis 150 g Nahrungsfett nur 7
bis 10 g iiber den Stuhl ausge-
schieden). Daneben kommt es zu
einer komplexen Rickkopplung
mit gastrointestinalen Hormo-
nen und dem enterischen Ner-
vensystem, wodurch ein »Sitti-
sungsgefiihl« entsteht.
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